MENUPLAN,PLEJE SMATS JUNI 2024
Periode 1/06/2024 30/06/2024 Side 1
LGR Kold skinke Artepuresuppe

1 kold kartoffelsalat, bagte squasch og peberfrugt m/ fledepeberrod
SON Kalvekad i honnintg- Rabarber&md
2 marinade, kartofler, stegte asparges m/ sgdmee
MAN Medisterpolse Ananas og fersken
3 stuvet spinat, guleradder, kartofler henkogt, raCreme
TIR Koteletter i fad Solbaersuppe
4 champignonsovs, kartofler m/ tvebakker
ONS Benlose fugle skinke "Spejlaeg" henkogt
5 sovs, gren/gul squash, red peberfrugt, mos ananas / abrikos m/ chokoladesauce
TOR Boller i karry ) Kold rabarbersuppe
6 ris,honning marinerede broccoli m/ kammerjunkere
FRE Hjertegullasch Ymerdessert
7 kartoffelmos, benner m/ syltede solbzer
LOR Fiskefrikadeller ) Jordbaer
8 remuladesovs, kartofler, broccoli m/ sgdmeelk
SON Skinkesteg, ingefeer/ . Citronfromage
9 kastanje marinerét, skysovs, rosenkal m/ fledeskum
MAN Makrel, stegt Jordbaerkoldskal
10 persillesovs, gulergdder, nye kartofler m/ kammerjunkere
TIR Rullesteg , Gulerodssuppe
11 m/ svesker, skysovs, ovnbagt pastinak, kartofler m/ flutes
ONS Krydret farsbrad _ Alliance frugtgred
12 brun sovs, blomkal m/ persille, kartofler m/ sgdmeelk
TOR Kylling, m/ ingefaer ) Parer, henkogt
13 karrysovs, rodfrlgter, ris m/ abrikoser m/ karamelcreme
FRE Rodspattefilet damp Pandekage, m/
14 rejeaspargessovs, kartofler, asparges fladeskum™og gulerodscreme
LOR Millionbof Solbarmousse
15 mos, stegte guleradder m/ fleadeskum
SON Forloren oksefilet Tomatsuppe
16 skysauce, rgdkal, kartofler m/ suppehorn
MAN Kalkungryde Abrikoskoldskal
17 banner m/ cherrytomat, mos m/ kammerjunkere
TIR Kogt kalv Hindbaer%{zd
18 aspargessovs, kartofler, gulergdder m/ sgdmee
ONS Sankt Hans menu Jordbaer
19 m/ flgde
TOR Paprikagryde Aspargessuppe
20 bgnner, mos m/ flutes
FRE Fars med grontsager Jordbaer
21 brun sovs, Kartofler, blomkal m/ sgdmeelk
LGR Laksefrikadeller Hindbarkoldskal
22 stuvet spinat, kartofler, gulergdder m/ kammerjunkere
SON *Kalvesteg, culotte Muldvarpeskud
23 skysovs, kart., bagt fennikel af svesker
MAN Kodsauce Brombearfromage
24 pasta, stegte gulergdder m/ chokoladedrys
TIR Graesk farsbred . Frugtsalat
25 tomatsovs, kart., blomkal m/ karamelcreme
ONS Skinkegryde, m/ , Stikkelsbzergrod
26 cocktailpglser, mos m/ broccoli m/ sgdmeelk
TOR Revelsben Hyldebaersuppe
27 skysovs, ratatouille, kart. m/7 tvebakker
FRE Fisk, kokossovs Jordbeer
28 rodfrugtemos m/ sgdmeelk
LR Hamburgerryg Koldskal
29 stuvede &&rter + gulergdder, kartofler m/ kammerjunkere
SON Ribbensteg Artepannacotta
30 skysovs, rgdkal, kartofler m/ mango

Til-framelding af mad skal forega via plejepersonalet 5 hverdage for.

Ret til 2ndringer forbeholdes -

enuer skal opbevares ved max 5 C



