
MENUPLAN,PLEJE SMÅTS JUNI 2024

Periode : 1/06/2024 30/06/2024 Side    1

1 m/ flødepeberrodkold kartoffelsalat, bagte squasch og peberfrugt
ÆrtepuresuppeKold skinkeLØR

2 m/ sødmælkmarinade, kartofler, stegte asparges
RabarbergrødKalvekød i honning-SØN

3 henkogt, råcremestuvet spinat, gulerødder, kartofler
Ananas og ferskenMedisterpølseMAN

4 m/ tvebakkerchampignonsovs, kartofler
SolbærsuppeKoteletter i fadTIR

5 ananas / abrikos m/ chokoladesaucesovs, grøn/gul squash, rød peberfrugt, mos
"Spejlæg" henkogtBenløse fugle skinkeONS

6 m/ kammerjunkereris,honning marinerede broccoli
Kold rabarbersuppeBoller i karryTOR

7 m/ syltede solbærkartoffelmos,  bønner
YmerdessertHjertegullaschFRE

8 m/ sødmælkremuladesovs, kartofler, broccoli
JordbærFiskefrikadellerLØR

9 m/ flødeskumkastanje marineret, skysovs, rosenkål
CitronfromageSkinkesteg, ingefær/SØN

10 m/  kammerjunkerepersillesovs, gulerødder, nye kartofler
JordbærkoldskålMakrel, stegtMAN

11 m/ flutesm/ svesker, skysovs, ovnbagt pastinak, kartofler
GulerodssuppeRullestegTIR

12 m/ sødmælkbrun sovs, blomkål m/ persille, kartofler
Alliance frugtgrødKrydret farsbrødONS

13 m/ karamelcremekarrysovs, rodfrugter, ris m/ abrikoser
Pærer, henkogtKylling, m/ ingefærTOR

14 flødeskum og gulerodscremerejeaspargessovs, kartofler, asparges
Pandekage, m/Rødspættefilet dampFRE

15 m/ flødeskummos, stegte gulerødder
SolbærmousseMillionbøfLØR

16 m/ suppehornskysauce, rødkål, kartofler
TomatsuppeForloren oksefiletSØN

17 m/  kammerjunkerebønner m/ cherrytomat, mos
AbrikoskoldskålKalkungrydeMAN

18 m/ sødmælkaspargessovs, kartofler, gulerødder
HindbærgrødKogt kalvTIR

19 m/ fløde
JordbærSankt Hans menuONS

20 m/ flutesbønner, mos
AspargessuppePaprikagrydeTOR

21 m/ sødmælkbrun sovs, kartofler, blomkål
JordbærFars med grøntsagerFRE

22 m/ kammerjunkerestuvet spinat, kartofler, gulerødder
HindbærkoldskålLaksefrikadellerLØR

23 af sveskerskysovs, kart., bagt fennikel
Muldvarpeskud*Kalvesteg, culotteSØN

24 m/ chokoladedryspasta, stegte gulerødder
BrombærfromageKødsauceMAN

25 m/ karamelcremetomatsovs, kart., blomkål
FrugtsalatGræsk farsbrødTIR

26 m/ sødmælkcocktailpølser, mos m/ broccoli
StikkelsbærgrødSkinkegryde, m/ONS

27 m/ tvebakkerskysovs, ratatouille, kart.
HyldebærsuppeRevelsbenTOR

28 m/ sødmælkrodfrugtemos
JordbærFisk, kokossovsFRE

29 m/ kammerjunkerestuvede ærter + gulerødder, kartofler
KoldskålHamburgerrygLØR

30 m/ mangoskysovs, rødkål, kartofler
ÆrtepannacottaRibbenstegSØN

Ret til ændringer forbeholdes - Menuer skal opbevares ved max 5 C
Til-/framelding af mad skal foregå via plejepersonalet 5 hverdage før.


